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Forord

I forordet til 1. udgave af denne bog, der udkom i 1988, skrev jeg, at

»den almindelige kontraktret (aftaleretten) er en traditionsrig juridisk di-
sciplin. Dens regler har stor praktisk betydning, den har spillet en vasentlig
tolle 1 den juridiske litteratur, den er velegnet som et betydende element i den
juridiske uddannelse, og den har internationale aspekter. Aftaleloven, som er
disciplinens hovedlov, er en fellesnordisk lov. Internationaliseringen af den
ykonomiske virksomhed gger antallet af kontrakter mellem parter fra for-
skellige retsomréader.

I Danmark har den almindelige kontraktret veret sterkt praget af Julius
lLassens og af Henry Ussings vagtige verker. Denne bog, der er skrevet med
henblik pé at tjene den dobbelte funktion som lerebog og som verktgj for
praksis, er et forsgg pa at give en skildring af den almindelige kontraktret, som
den fremtraeder i slutningen af 1980’erne«.

I den nu foreliggende 2. udgave har jeg sggt at lette l&sning og tilegnelse
ved at ggre teksten bredere og i et vist omfang gentage vesentlige bestemmel-
ser og synspunkter med @ndret ordvalg i forskellige sammenh@ng. Frem-
stillingen er gjort noget mere stofrig. Oplysninger og synspunkter af mere
speciel karakter er placeret i noter for at lette brugen af bogen i undervisning.

Advokatfuldmegtig cand. jur. Susanne Schjglin Larsen og advokatfuld-
miegtig cand. jur. Jane Holm Hilkjer har ydet mig en velkommen hjalp med
liesning af en korrektur, ph. d. studerende cand. jur. Jens Valdemar Krenchel
har udarbejdet registrene. Min trofaste sekreter gennem mange ar, Gerda
rveile, har udfgrt renskrivningen.

Bernhard Gomard
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Kapitel 1

Social funktion
og juridisk konstruktion

|. Anvendelsen af kontrakter. Handlefrihed (autonomi)

\ftaler eller kontrakter spiller en vasentlig rolle som middel til planlegning
op regulering bade i det almindelige samkvem mellem mennesker og i er-
livervsmaessig virksomhed. Enhver person, der er voksen og myndig, har en
handlefrihed (autonomi), som rakker vidt og bl.a. omfatter personlig frihed,
(rit forbrugsvalg, frihed til at s@ge beskaftigelse som arbejdstager (lgnmodta-
per) og ogsé til at drive selvstendigt erhverv, og enhver virksomhed har
hetydelig frihed til at drive sit erhverv, som den finder det gnskeligt. Aftaler
cr det vigtigste redskab til at udnytte denne frihed.

Grundloven udtaler i § 74: »Alle indskrenkninger i den fri og lige adgang til erhvery,
som ikke er begrundet i det almene vel, skal haves ved lov, og i § 75, stk. 1, at det »til
fremme af almenvellet bgr tilstreebes, at enhver arbejdsduelig borger har mulighed for
arbejde pa vilkar, der betrygger hans tilvarelse«.

Iin virksomhed erhverver varer og driftsmidler og afsetter sin produktion ved
iltaler. Ansattelsen af medarbejdere i en virksomhed sker ved aftaler. Goderne
hevaeger sig i en produktions- og afsatningskade fra indvinding og salg af
riistoffer, til fremstilling af halv- og helfabrikata og til salg en gros og en detail
til de endelige brugere. Overgangen fra det ene led til det andet sker ved
iftaler mellem forskellige virksomheder eller ved beslutninger truffet inden for
samme virksomhed. Det sidste led i afsztningskeden kan vare en privat
lunde, der som forbruger skaffer sig varer og tjenesteydelser til brug og
forbrug for sig og sin husstand eller en erhvervsdrivende eller en offentlig
institution, som ved kgb, leje (leasing) eller anden type af kontrakt erhverver
hjxlpestoffer, tjenesteydelser eller driftsinventar og -materiel til sin virksom-
hed. De fieste kontrakter angér preestation af en ydelse mod vederlag. Erhver-
velsen af de gnskede goder, varer, produktionsudstyr, tjenesteydelser, husrum
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