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1. Privat formueret og offentlig erhvervsreguleringsret

1.1. Skillelinien mellem offentlig og privat ret

De regler af retlig karakter, som gelder om den ekonomiske
virksomhed i samfundet, falder naturligt i to hovedgrupper: en
privatretlig formueret og en offentligretlig erhvervsreguleringsret.!)
Formuerettens regler angir bade forholdet mellem parterne i de
formueretlige skyldforhold, obligationsretten og forholdet mellem
kolliderende rettighed til samme genstand eller formuemasse eller
beskyttelsen over for trediemand, tingsretten.

Formueretten og erhvervsreguleringsretten fremtreeder i vor
nuverende blandingsekonomi eller rammeokonomi som to adskilte,
selvsteendige retssystemer. Formuerettens regler regulerer parternes
indbyrdes forhold og kollisioner mellem parters og trediemands
rettigheder. Det offentliges regulering af den gkonomiske virksom-
hed er ligesom skatte- og afgiftsregler i almindelighed ikke sammen-
fojet med de privatretlige regler. Malene for de geldende offentlig-
retlige erhvervsreguleringer er bl.a. si vidt muligt at opretholde en
fri konkurrence (Monopolloven), at bevare naturvardier og miljo
(bl.a. Naturfredningsloven og Miljebeskyttelsesloven) og at sikre
befolkningens sundhed og sikkerhed (bl.a. lovgivningen om kontrol
med levnedsmidler, lagemidler og tekniske produkter’” sidsom
elektriske artikler og automobiler).

Skillelinien mellem de regler, som horer til den offentligretlige
erhvervsregulering og den privatretlige formuerets regler, beror dels

I) Udtrykket erhvervsreguleringsretien er her brugt som betegnelse for den del af det
offentliges indgreb i og regulering af erhvervsvirksomhed, som sker ved lovgivning og
andre retlige direktiver. Disse regelkomplekser udger en del af den offentlige ret,
forvaltningsretten. Bernitz: Marknadsritt, 1969, bruger i en noget lignende betydning
udtrykket markedsret. Med udtrykket erhvervsret eller handelsret betegnes undertiden
den del af formueretten, som er af seerlig betydning for erthvervsudevelse, men det er
ogsd blevet benyttet i en videre betydning, jfr. herved Ross: Ret og Retferdighed s.
262 ff og Kobbernagel: Erhvervsretten i grundtreek samt nedenfor inr. 3.1. I Tyskland
betegnes alle regler om styring af erhvervsmeessig virksomhed ofte som Wirtschafts-
recht. “Gegenstand des Wirtschaftsrechts ist ... die staatliche Lenkung der Wirt-

schaft”, jfr. Rinck: Wirtschaftsrecht, 5. Auflage, 1977, navnlig s. 1 f, 5 f og 49 ff og
nedenfor inr. 2.1,



Denne bogs formal er at introducere leseren til obliga-
tionsretten ved samlet at omtale nogle almene pro-
blemstillinger, som har betydning for en mangfoldighed
af obligationsrettens emner. Blandt de omtalie almene
sporgsmal er obligationsrettens stilling-1 en blandings-
gkonomi, der bide er undergivet offentlig og privat ret,
betydningen® af begreberne kontraktsfrihed og fri kon-
kurrence i nutidens obligationsret, styringen af formue-
retten ved regler med et bestemt indhold, retlig tradi-
tion og generalklausulernes henvisninger til rimelighed
og god skik. Bogen slutter med en omtale af kontrakters
relativitet og begreberne parts- og trediemandsrelationer og i forbindelse dermed af syste-
matiseringen af formueretten i obligationsret og tingsret.

Forfatteren, som i en arr&kke har undervist pA Kebenhavns Universitet bl.a. i obliga-
tionsret, har skrevet bogen i hdbet om, at en samlet diskussion af nogle af obli-
gationsrettens grundproblemer vil kunne @ge interessen for dette retsomrade hos juridiske
studerende og méaske ogsd hos andre, der beskaftiger sig med juraen.




